
 
 
 

La médecine anthroposophique a été fondée en 1920 par Rudolf Steiner et Ita 
Wegman. 

La pratique de la médecine anthroposophique s’intègre dans l’exercice de la médecine 
universitaire conventionnelle. Elle s’appuie sur les moyens diagnostiques et 
thérapeutiques usuels tout en élargissant les méthodes conventionnelles par un 
concept holistique de l’être humain, incluant les niveaux corporels, physiologique, 
psychologique et individuel. 
 
 
L’AREMA propose des séminaires de formation destinés à tous les professionnels de 
santé.  
 
Au Centre de Santé Saint-Jacques à Paris : 
6 et 7 mai 2023 – Neurologie  
3 et 4 juin 2023 – Cancérologie et traitement de support par Viscum Album 
14 et 15 octobre 2023 – Pédiatrie 
 
A l’Université de Strasbourg (UNISTRA - Service de Formation Continue) : 
14 juin 2023 - Les états anxio-dépressifs et médecine anthroposophique  
 
Au Mont-Sainte-Odile en Alsace : 
30 juin au 2 juillet 2023 – Botanique (observation goethéenne),Médecine et 
Méditation 
                            
L’AREMA propose également une formation de base en médecine anthroposophique 
sur 3 années selon les critères définis par la IVAA (International Federation of 
Anthroposophic Medical Assocations) et selon le référentiel de formation en médecine 
anthroposophique publié par l’OMS. 
Chaque séminaire de formation peut être suivi indépendamment du cycle complet. 
 
Pour plus de détails et vous inscrire, rendez-vous sur le site de l’AREMA : 
https://www.arema-anthropomed.fr  
Email : ass.arema@orange.fr 
 
Coordinateur de l’enseignement : Dr Robert Kempenich 
dr.kempenich@wanadoo.fr 
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